
Restaurant scolaire d'Arnas - Menus du 13 au 17 Octobre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025

Entrée
Taboulé à la grecque

(semoule BIO)
Betteraves rouges
vinaigrette xérès

Salade coleslaw Racines ensorcelées (céleri
rémoulade)

Viande
Moussaka de boeuf (PC) Tortilla galette catalane Finger de poulet aux corn

flakes
Parmentier boeuf du

démon (PC)

Légume
Riz BIO jaune Potato Wedges

Fromage
Kiri Yaourt aromatisé Fromage blanc Yaourt local circuit-court

Dessert
Pommes cuites au miel Clémentine Pomme BIO Moelleux au chocolat des

pénombres (oeufs BIO)

(*) Plat avec du porc  (PC) Plat complet


