
Restaurant scolaire d'Arnas - Menus du 16 au 20 Mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026 19/03/2026 20/03/2026

Entrée
Salade de perles aux 3

couleurs
Mâche vinaigrette Salade haricots verts BIO

vinaigrette balsamique
Salade d'endives

vinaigrette

Viande
Nugget's de poulet Moelleux au boeuf sauce

barbecue
Sauté de volaille créole Nem aux légumes

Légume
Epinards béchamel Pommes noisettes Blé BIO au beurre Jardinière de légumes

Fromage
Carré ligueil à la coupe Petit suisse aromatisé Rondelé nature BIO Fournol à la coupe

Dessert
Poire Compote de pommes et de

fraises
Banane BIO Gâteau de poires &

pépites de chocolat (oeufs
BIO)

(*) Plat avec du porc  (PC) Plat complet


